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Die Buchautorin Maria iiber das Schreiben,
Natur und Tiere

(%] 18. Februar 2015 (http://einfachgefragt.com/die-buchautorin-maria-uber-das-schreiben-natur-
und-tiere/) [ Marten (http://einfachgefragt.com/author/marten/) [il Berufe
(http://einfachgefragt.com/category/berufe/)

400 Millionen Bucher kaufen alle Deutschen zusammen jahrlich und legen daflr gut vier
Milliarden Euro auf den Tisch, das entspricht dem Bruttotinlandsprodukt von Mauretanien.
Verantwortlich flr einige dieser Blicher, sowie weitere Magazine und Filme ist meine heutige
Interviewpartnerin Maria. Maria lebt auf dem Land und somit haben auch viele ihrer Blcher
mit Natur und Co. zu tun, wie wir auf ihrem Blog (http://www.maria-koellner-autorin.de/)
erfahren kdnnen. Im Interview erzahlt sie uns mehr Gber ihren Beruf als Autorin und
Journalistin.

Wie bist du dazu gekommen Autorin und Journalistin zu werden?

Ich habe schon als Kind immer Leute ausgefragt. Mich interessierten vor allem Menschen, was
sie machen, was fur Ideen und Traume sie haben. Dennoch wollte ich schon als Kind Tierarztin
werden, aber fir GroBtiere war ich zu diinn . Da habe ich mich entschieden, Journalistin zu
werden, natirlich habe ich gern geschrieben und war in Deutsch gut. Aber es ist die Neugier
auf das Leben und die Lust immer wieder Neues zu entdecken und zu finden.

Man muss brennen, begeistert sein, von dem was man macht und Freude daran haben. Dann
ist man auch kreativ. Mein erster Chefredakteur sagte mal zu mir die Geschichten liegen auf
Stral3e. Erstmal habe ich da keine rumliegen sehen. Es war , saure Gurkenzeit”. Nix los und
dann habe ich nicht nur die Augen sondern alle Sinne aufgemacht und dann findet man
wirklich Geschichten. Uberall. Das geht mir bis heute so.

Ich habe neu einen Blog (http://www.maria-koellner-autorin.de) mit Marias Hofgeschichten
eingerichtet und dann denke ich morgens manchmal beim Aufstehen: Was schreibst du heute
blof3? Und dann tut sich das Leben auf. Herrlich. Jeden Tag was Neues, so kann aus einer
kleinen Maus im Haus eine lustige Fahndung werden.

Was macht dir Spal3 am schreiben?
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Das Schreiben an sich mit Buchstaben, Worten und Satzen, den verschiedenen Charakteren,
Erlebtes, Gefuhlen eine Gestalt zu geben, etwas zu vermitteln, Bilder in den Kopfen der
Lesenden zu malen, sie zum Lachen zu bringen (das ist mit das Schénste), und zu berthren,
Mutmachen und ein ganz klein wenig dazu beitragen, dass sich Dinge zum Positiven
verandern. Tolle Tipps geben fur die Gesundheit und fur die Seele, firs Glucklichsein.

Schreiben ist einfach toll!!

Was braucht man um das machen zu kénnen? Einfach Kreativitat?

Schreiben ist auch ein Handwerk; ich kénnte auch keine Heizung einbauen. Auch
Naturschreibtalente sollten Regeln beherrschen. Das sehe ich ein wenig als Problem, jeder
schreibt heute. Ich singe auch gern, kdnnte aber niemals auftreten. Das ware peinlich.
Ideenreichtum ist ganz wichtig, und das Knowhow zu beherrschen ebenso. ,Nimm den Leser
an die Hand" ist einer meiner Grundsétze beim Schreiben. Ich hatte auch tolle Lehrer: Ernst-
Alexander-Rauter, Dr. Friederich Mielke.... davon profitiere ich heute noch.

Ganz wichtig ist Disziplin beim Schreiben. Denn Schreiber sind einsam, sie brauchen Ruhe und

Zeit. Mangelware heute.

Wie lange schreibst man an einem Buch?

Unterschiedlich lange, aber ich bin sehr schnell. Wenn ich einen Ratgeber schreibe, wie jetzt
Uber den Bauch (Darm & Co) dann muss ich viel dazu lesen und recherchieren und brauche fir
100 Seiten einige Monate.

Eigenes, Geschichten, die mir das Leben vorschreiben, flieBen ganz, ganz schnell. Da kommen
die Finger auf der Tastatur nicht hinterher. Nur das Redigieren dauert oft lange. Man findet
immer viele Fehler und méchte Verbesserungen. Mein erstes Buch ,, Der lange Abschied” war
in einigen Wochen fertig. Dann meinte Friederich Milke ich sollte das Wichtigste an den Anfang
eines jeden Satzes setzen. Er hatte Recht. Da kommt Spannung rein und ich habe das ganze
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Buch Satz fiir Satz umgeschrieben.
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Wie muss man sich das vorstellen? Sagst du dir einfach ,ich schreibe
jetzt ein Buch” oder sind das Ideen die sich langsam entwickeln?

Leider habe ich immer zu viele Ideen fur Bucher und mdchte immer nur schreiben. Ich habe
gemerkt, dass ich nicht unbedingt aus der Sicht eines Mannes schreiben kénnte. Ich bin nun
mal auch kein Mann, also musste ich vermuten, so tun als ob. Und dann liegen mir auch mehr
authentische Buicher. Was mich bewegt, das schreibe ich am liebsten. Zum ersten Mal schreibe
ich gerade an einem Buch, bei dem ich als Protagonisten als Charly/Charlotte auftrete. Das gibt
mir viel mehr Freiheiten. Da reden die Leute, die mich kennen (und vor allem die mich nicht
mogen) Uber mich und, zerreissen sich das Maul”. Ich lebe ja schon ein wenig anders als die
meisten Frauen so um mich herum, die lieber Golf spielen und Bridge statt Lamas zu halten.

Was fur Tiere hast du alles auf deinem Bauernhof?

Eine bunte Mischung von etwa 30 Tieren leben mit mir, einige als Kurgaste auf Dauer, weil es
ihnen nicht so gut ging, wie das ehemalige Zirkuslama Sancho. Vom Koy, tiber Hihner,
Laufenten, Hunde, Katzen, Pferde, Lamas bis zur Ziege sind hier.

Spielen deine Tiere eine grol3e Rolle fur deine Artikel und Bucher?

Ja inzwischen die Wichtigste, ohne sie wiirde ich nie so viele Ideen haben und so viel
Lebensfreude. Ich schreibe Uber sie und fir sie.
Die sind alle so witzig und ehrlich und echt.

Die vielen Tiere sind ja ein ziemlicher Aufwand, bleibt da noch Zeit zu
schreiben?

Lieber Marten, das ist eine echt gute Frage. Am liebsten wirde ich den ganzen Tag da draul3en
sein, nicht nur reiten, sondern neue Dacher und Stélle bauen, bei den Hihnern sitzen und
einfach nur runter kommen. Mit den Hunden im Wald sein. AuBerdem haben die alle immer
Hunger, ich muss das Futter ranschaffen, den Heubauern bestellen, standig beim Landhandel
fir Nachschub sorgen. Das kostet echt Zeit. Jetzt sitze ich auch schon wieder auf dem Sprung
in der ,Arbeitsjacke”, weil die Lamas noch Futter kriegen, und das Wasser ist eingefroren. Das

bedeutet zwei GieRkannen tber 300 Meter schleppen. Ich bin kein Organisationstalent und 1
hoékere immer hin und her mit rein und raus, dhnlich wie auf einer Wippe. Wenn ich meine,
jetzt reichts mit Schreiben, ist die Zeit dann drauBen eine Wohltat. Aber nur drauBBen, dann
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wirde mir das Schreiben fehlen. Es geht schon.

Woruber willst du nochmal etwas schreiben, wo juckt es dich da in

den Fingern?

Ich habe da eine ganz tolle Idee, wenn ich mit dem Ratgeber und meinem Buch ,Manchmal
konnte ich schnauben vor Glick” fertig bin. Es geht um ein etwas futuristische romantische
tolle Geschichte, von einem Mann, der unter der Erde eine eigene Wohnwelt geschaffen hat.

Und natarlich trifft er eine Frau... Mal sehen.

Und wenn du fragst, wo juckt es dich in den Fingern, dann ganz doll auch jeden Tag wieder das
unheimlich schone, lustige, wenn auch nicht einfache Leben hier zu beschreiben. Ich staune,
wie viele das inzwischen lesen. Nicht nur Uber meine Holz- und Heubauern, die gern eine Frau
kennen lernen mochten, sondern auch Uber die Tiere, wie Uber Hera, mein Pyrenden-Hund,
deren Wolle versponnen wurde und ich nun eine Hera-Mutze trage. Echt chic und warm.

Morgen besuche ich meine Tochter in Madrid, da habe ich eine Auszeit fur drei Tage. Ich freue
mich schon jetzt wieder zu schreiben (und auf die Tierel!), auch Gber den Darm... Weil ich
dabei selbst so viel Wissenswertes erfahre. So und jetzt muss ich raus. Komm mich doch mal
besuchen. Auf meinen Blog (http://www.maria-koellner-autorin.de), aber auch in Echt :-)

Bilder: Titelbild: Clker; Bilder im Artikel: Maria/maria-koellner-autorin.de
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Auch Interessant
-Der Buchautor Arno von Rosen im Interview (http://einfachgefragt.com
/buchautor-arno-von-rosen-im-interview/)

-Dieter Wunderlich Uber seine Blicher und seine Webseite
(http://einfachgefragt.com/dieter-wunderlich-uber-seine-bucher-und-seine-

webseite/)

-Ramona uiber den Beruf als Journalistin (http://einfachgefragt.com/ramona-

http://einfachgefragt.com/die-buchautorin-maria-uber-das-schreiben-na...

28.02.2015 01:34



